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Programa de estudios de nivel de grado modificado para promover el acceso a en contextos de educacion general

/2/6?yhﬁoﬁxvuanob:
1. Cémo entendemos las adaptaciones y modificaciones.
2. Las estrategias de andamiaje para un aprendizaje exitoso.
3. Los diferentes medios para adaptar textos y que todos los estudiantes tengan acceso a su contenido.
4. Estrategias de vocabulario que permitan a los estudiantes entender el contenido de todo el curriculum.

Como aplicar un marco de disefio de ensefianza que incorpore ensefianza multinivel como una practica que guie las

decisiones para modificar el curriculo de los aprendices que requieran modificaciones.
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JASON

Un estudiante de quinto grado. Recientemente participé en una clase de ciencia sobre el concepto de rasgos aprendidos en contra de los
rasgos heredados. Jason primero creo una tabla T (Tabla de dos columnas T-Chart) plegable que tenia las palabras “Aprendidos” del lado
izquierdo y “Heredados” del lado derecho. Después él junto con sus compafieros del quito grado, revisaron, nombraron y colorearon 12
ilustraciones en una hoja de papel. Posteriormente, él y los otros cortaron recortaron cada ilustracion y las pegaron en el lado correcto de la

tabla T (aprendido/heredado). Por Ultimo, revisé sus respuestas con su grupo de compafieros.

ELISABETH

Una estudiante de tercer grado quien fue la “estrella” en la representacion de “La princesa Pigtoria y el chicharo” de la clase de
lengua y literatura. Ella fue la princesa. La actividad estaba basada en los estandares del tercer grado que se refieren a como los
estudiantes son capaces de: contar historias, incluyendo fabulas, cuentos populares y mitos de diferentes culturas; determinar el

mensaje central, la leccidén o moral, y poder explicar cémo se expresan en los detalles importantes del texto.

NORMAN

Un estudiante en el octavo grado de una clase de inglés de educacion general. Recientemente, el maestro refirié a los estudiantes a
la pagina web de la clase, donde tendrian acceso a una lectura y a una hoja de ejercicios basados en la lectura, que tenian que
responder. La clase usa un grupo de libros Chrome. Norman se senté en una mesa al fondo del salén encontré la lectura en linea y
conect6 los audifonos. Utilizé una aplicacion de texto a voz, “leyd” el texto y completd las tareas en el mismo tiempo que lo hizo el

resto de la clase.
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Utilizar adaptaciones de instruccién y modificaciones curriculares alineadas a los estandares de cada grado.
Andamiaje en el aprendizaje... construir los soportes que gradualmente desaparecen cuando es posible.
Adaptar los textos para que los estudiantes tengan acceso a material de su grado

Aplicar una amplia variedad de estrategias para el vocabulario.

Modificar los productos finales de los estudiantes a través de un método estratégico.

Planear clases que estén alineadas a los estandares curriculares generales, pero adaptados para los estudiantes.
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Una adaptacidn es un cambio que se hace en los procedimientos de ensefianza o evaluacidn, para proporcionar a los estudiantes el

acceso a la informacidn y para crear oportunidades iguales para que demuestren sus conocimientos y habilidades.

CATEGORIAS DE ADAPTACIONES EDUCATIVAS

CATEGORIAS DE ADAPTACIONES EDUCATIVAS
PRESENTACION

EQUIPO Y MATERIALES
RESPUESTA REACCION

TIEMPO/PLANIFICACION

EJEMPLOS
Repetir instrucciones, leer en voz alta, texto-a-voz
caracteres grandes, Braille

Calculadora, equipo de amplificacién, manipulativos,
tecnologias de asistencia y educativas

Marcar las respuestas en el libro, escribir registros de

respuestas, usar un apuntador

Asientos preferentes, cubiculo de estudio, casa de los
estudiantes, cuartos separados

La modificacién es un cambio en lo que se espera que el estudiante aprenda y demuestre lo aprendido.

ENFOQUES PARA MODIFICAR EL CURRICULO

ESTRATEGIAS PARA ATENDER LAS NECESIDADES DEL CURRICULO MODIFICADO

EJEMPLOS

PARTICIPACION PARCIAL

Todos los estudiantes abordan 3 conceptos mientras que un
estudiante aborda sélo 1 concepto.

ESTANDARES POR DEBAJO DEL NIVEL

1.Los estandares de nivel seran abordados en todos los
diferentes grados de formas ligeramente diferentes.

2.Enfatizar una amplia alfabetizacion y matematicas conceptos
ligados a los grados TEKS.(Texas Essential Knowledge and Skills)

REDUCIR EL NIVEL DE COMPLEJIDAD

1.Considerar los verbos TEKS en un grado mas bajo de
complejidad.

2.Alineamiento vertical TEA(Texas Education Agency)
documento es un gran apoyo.

3.La tabla “Emplear habilidades del pensamiento critico” puede
proporcionar ejemplos basados en la taxonomia de Bloom.

ABORDAR LAS METAS / OBJETIVOS ALTERNATIVOS DEL IEP

1.Enfatiza habilidades de autodeterminacién como elegir
opciones, toma de decisiones y resolucién de problemas.

2.Enfatizar respuestas activas e independientes usando apoyos
de baja a alta tecnologia.

Referencia: Alinear IEPs a los Estandares Estatales par alumnos con discapacidades de moderadas a severas, G. Courtade & D. Browder (2016), Attainment.
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Programa de estudios de nivel de grado nodificado para promover el acceso a en contextos de educacion general

/l{rvdooeomdba'&ztow

ENFATIZAR HABILIDADES DE AUTONOMIA

Contestar a Cémo un personaje

. Con un compafiero ,
preguntas, imagenes, o solo podria resolver un
palabras, etc. problema

Cuantas palabras

) ¢Cémo lo hice?
aprendi esta semana

AYUDAR A LOS ESTUDIANTES A HACER RESPUESTAS ACTIVAS DE FORMA INDEPENDIENTE

Responder usando un
Sefialar a una de las Dar una opinién usando Teclear una o mas tablero de fotos, un
dos fotos, objetos, etc. una o mas palabras palabras en un teclado dispositivo de baja o alta
tecnologia

AQ"

1. Ayuda de los maestros o compaieros para apoyar el aprendizaje.
2. Apoyos que se puedan omitir una vez que el contenido o la habilidad se han adquirido.

- Ahora anade a tus herramientas

Método
windowpane

Resumen de Bawnco de
una oractén palabras

bestacar organizadores
selectivamente Gréficos

STETSON

8 ASSOCIATES, INC. Pagina | 5




Programa de estudios de nivel de grado modificado para promover el acceso a en contextos de educacion general

ORGANIZADOR DE PANELES
0 48

“Windowpanes” u organizadores de paneles proporcionan una estrategia mnemaonica para el aprendizaje de una
serie de instrucciones o informacién que se pueda conectar con diagramas y narraciones o explicaciones. Los
diagramas y la narracidén sirven para ayudar a la memoria en el aprendizaje y a recordar informacion. El uso de

organizadores de paneles ayuda a la retencion a largo plazo de informacion.

' f IMPLEMENTACION

El maestro prepara un organizador de paneles completo como modelo. El organizador de
paneles debe tener de seis a nueve paneles.

1. Los Estudiantes doblan el papel en seis 0 nueve paneles en blanco que seran llenados
conforme la maestra/ el maestro muestre el suyo un panel a la vez.

2. El maestro muestra el organizador de paneles un panel a la vez para que los
eAyuda a los Estudiantes visuales Estudiantes dibujen en sus papeles. Conforme muestra cada panel, describe lo que el
& kinestésicos para adquirir y diagrama representa y su significado o relevancia antes de que el Estudiante dibuje su

retener informacion propio diagrama. Relaciona de alguna manera cada dibujo.

3. Después de mostrar, explicar y permitir que los Estudiantes dibujen sus propios
paneles, permitir que revisen con un compafiero para revisar si esta correcto.
Delimitar el tiempo de 1-2 minutos.

eProporciona una estrategia
mnemaonica para aprender una
serie de instrucciones o eventos
4. Revisar rapidamente con el modelo de la maestra. Pedir a los Estudiantes que
*Ensefia conceptos abstractos guarden sus papeles, para que no puedan ver sus diagramas. Practicar el organizador
con mayor facilidad, al ofrecer de paneles oralmente.

una representacion concreta. o
5. Para mas practica, se puede hace un juego con el organizador de paneles. El maestro

ePromueve la interacciéon les puede dar a los equipos un sobre con el organizador de paneles cortado, mds una
cooperativa entre los estudiantes. pieza extra. Cuando la maestra diga “Ya”, los equipos deben poner los paneles en
orden mientras se toman el tiempo ellos mismos para ver cuanto tiempo les toma.

eCuando se usa con componente Cuando todos los equipos hayan terminado, se muestra el organizador de paneles
temporal, ayuda con la fluidez y original para revisar que esté correcto.

la retencién. ) . ) . )
6.Los estudiantes practicaran varias veces, pero la meta cada vez serd vencer el tiempo

anterior. Los equipos pueden tomar 1 minuto para discutir su estrategia para

*Se puede usar para revision
’ incrementar su tiempo. El maestro da la sefial para empezar.

contenido nuevo, o como un
constructor de habilidad para la
fluidez.
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Programa de estudios de nivel de grado modificado para promover el acceso a en contextos de educacion general

ORGANIZADOR DE PANELES

Hay diferentes formas de resumir, desde un resumen detallado de la idea principal y los detalles que la apoyan hasta un
resumen de dos palabras. El resumen de una oracion cae entre los dos extremos. Al utilizar esta estrategia, los estudiantes
resumen la idea principal y los detalles principales en una oracién. Los estudiantes transforman la informacion para hacerla
suya. Esta composicion breve indica el nivel de entendimiento del estudiante, involucra que el estudiante interactie con el

contenido, y proporciona al maestro con retroalimentacién sobre la comprensién del estudiante.

*Para fomentar la brevedad,
proporcionar a los estudiantes con
fichas o notas post-it.

eRealizarlo oralmente, usarlo como
entrada de diario o escribir en una
tarjeta de notas.

eUsarlo para resumir, describir,
secuenciar, comparar and contrastar
y/o mostrar relacion entre problemas
-soluciones.

eUsar después de presentaciones,
videos, investigaciones en linea o
excursiones.

eSe puede realizar individualmente,
en parejas o en grupos pequefios.

eCombinar 3-4 resimenes de una
oracion en un parrafo.

ANTES: Activar conocimiento previo,
revisar un concepto que se ensefid
previamente o como una evaluacién
previa

DURANTE: Revisar la comprension
DESPUES: Cerrar la actividad al final
de la clase o periodo de clase para
ayudar a los Estudiantes a sintetizar y
resumir conceptos

IMPLEMENTACION

1.Ensefiar claramente a los estudiantes cémo utilizar el esquema de el Resumen de
una oracion, modelar como resumir utilizando contenido familiar para el estudiante.
Ensefiar una por una los tipos de oracién, poner las planillas de las oraciones en una
tira o cuadro.

2.Leer el texto, luego modelar al seleccionar uno de los tipos de oracidon y resumir la
informacién. A algunos estudiantes, se les tiene que decir qué tipo de oracidn
utilizar, mientras que otros estudiantes la pueden seleccionar ellos mismos.

3.Escribir resimenes como grupo completo; proporcionar muchos ejemplos vy
oportunidades de préctica antes de hacer que los estudiantes completen el resumen
independientemente

EJEMPLO

El es un tipo de que

Secuencia
empieza con , continua con y termina con
B ompanan y B ontnastan
y ___ sonsimilaresyaquelasdos____ , pero mientras
Bausa y Ejecto
causa
Problema y & olucion

queria pero entonces

Un cuento de hadas es un tipo de historia que te hace creer; hay magia y los animales hablan. Los tres cerditos
empieza con los cerditos dejando su casa tiara buscar fortuna, continua con el lobo soplando y tirando dos de las
casas, y termina con el cerdito de la casa de ladrillos viviendo feliz para siempre. Los tres cerditos y La verdadera
historia de los tres cerditos son similares en que las dos son acerca de tres cerditos y un lobo, pero una historia esta
narrada desde el punto de vista de los cerditos y la otra desde el punto de vista del lobo.
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Programa de estudios de nivel de grado nodificado para promover el acceso a en contextos de educacion general

— BANCO DE PALABRAS

El banco de palabras es una estrategia para incrementar el vocabulario y adaptar exdmenes para estudiantes que su
desempefio estd por debajo de los niveles de lectura apropiados para cada unidad o su vocabulario es insuficiente para el
contenido del material. Un banco de palabras estd compuesto por las palabras clave de una unidad de estudio y proporciona
formas sencillas para que el estudiante entienda el significado de cada palabra. Pueden ser muy utiles cuando se
implementan restricciones de tiempo, ya que recordar términos puede ser dificil en esta situacion.

IMPLEMENTACION

1.Crea tus propias preguntas de examen.

2.Clasifica las respuestas de forma alfabética en un banco de palabras.

3.0rganiza las palabras claramente en la hoja y dividir en secciones separadas eMonitorear de cerca y usar el
si es necesario. banco solamente cuando sea
necesario.

4. Alentar a los estudiantes para que escojan mas palabras de las que
necesitan para contestar las preguntas.

*El banco de palabras puede
incluir lenguaje simbdlico como
simbolos e imagenes, ademas de

EJEMPLO

*El banco de palabras puede

y
UPBION presentarse en diferentes formas.

Por ejemplo, el banco de palabras
M“LTIPLE puede estar pegado en la pared o

pizarron. También se puede tener
en las carpetas de los estudiantes
sus mesas para facil acceso.

RELACIONAR

*Variar la cantidad de palabras en

URTUGRAFIA GLASIFICAR el banco de palabras basado en las
necesidades de los estudiantes.

Pagina | 8




Programa de estudios de nivel de grado modificado para promover el acceso a en contextos de educacion general

RESALTADQ SELECTIVO
I = ‘8W 39

El resaltado selectivo se usa para ayudar a los estudiantes a organizar lo A
qgue han leido seleccionando lo mas importante. Esta estrategia ensefia a

los estudiantes a seleccionar SOLO las palabras clave, frases, vocabulario y

las ideas centrales para entender la lectura.

IMPLEMENTAGION N ;

1.Introducir la estrategia de resaltado selectivo a los estudiantes y discutir el
propdsito de la actividad.

2.Primero leer la seleccion.

3.Re-leer y empezar a resaltar ideas principales y detalles de apoyo. Antes de comenzar aseglrate de
poder hacer marcas en el libro o

4.Seleccionar Unicamente los hechos que sean importantes o el vocabulario clave, no ) i
material suplementario.

las oraciones completas.
eUsa una pagina impresa de las
ideas principales y el vocabulario

6.Tomar lo resaltado y escribir un parrafo resumiendo. clave como guia de estudio para
pruebas.

5.Después de resaltar, revisar lo que esta resaltado y resumir lo que leiste.

*Monitorear a los estudiantes
para asegurarse que no estén
resaltando todo en el parrafo. Eso
no los ayuda, al contrario, los
perjudica.

Cuando la guerra empezd, las dos partes teniamos
ventajas y desventajas. Cémo ellos usarian esas CLAVE *Establece propdsitos de lectura.
fortalezas y debilidades determinard el resultado de la

guerra. El Norte disfrutaba la ventaja de una poblacién LOS ESTUDIANTES QUE SE

mayor, mas industria, y mas abundancia de recursos que Idea principal BENEFICIAN

el Sur. Tenia un mejor sistema bancario, que les ayudé a Detalles -Son distraidos y a los que les
conseguir dinero para la guerra. El Norte también tenfa cuesta trabajo concentrarse.

mas barcos y casi todos los miembros de la marina se Ejemplos Los que necesitan ayuda para ver
mantenian leales a la Union. Por ultimo, el Norte tenian la “idea principal” del contenido. -
una red ferroviaria larga y mas eficiente. -Disfrutan el aprendizaje basado

en actividades.
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~ ORGANIZADORES GRAFICOS
_— 2?60»0&9@ 19

Los organizadores graficos son representaciones visuales (imagenes, colores, palabras y conectores) del contenido, que permite a los estudiantes
procesar, recordar, organizar mejor y demostrar comprension.

¢ Ayudan a los estudiantes visuales y kinésicos a obtener y retener de mejor manera la informacion.

e Puede usarse como una herramienta de evaluacion alternativa para los estudiantes que se les dificulte los ensayos, preguntas de respuesta corta e
informes escritos.

¢ Puede funcionar como un método alternativo para tomar notas.
eSirve como “memoria” mnemanica para recordar informacion.

¢ Ensefia de forma mas sencilla conceptos abstractos, ya que ofrece una representacién concreta.

1.Describir el concepto por medio de una discusidn: la importancia de organizar la informacion, las

formas diferentes en que la gente organiza la informacion, los beneficios de usar un organizador
visual.

2.Introducir un organizador grafico en especifico y describir su propdsito (i.e., Diagrama de Venn

. o
para comparar/contrastar). Modelar para ensefiar de manera

explicita.
3.Explicar y demostrar el uso del organizador seleccionado con informacion familiar y luego con
contenido nuevo. eLos organizadores pueden ser

generales o muy especificos.
4.Permitir que los estudiantes usen el organizador con informacién familiar, después con

informacion nueva que sea relativamente sencilla. *Normalmente los organizadores
son una hoja con areas en blanco o
formas que los estudiantes llenan
con informacion relacionada.

5.Dejar que los estudiantes reflexionen en el uso de los organizadores graficos compartiendo sus
ejemplos y evaluando la efectividad del organizador.

6.Proporcionar multiples oportunidades para que los estudiantes practiquen el uso de
organizadores gréficos. eLos organizadores deben ser mas

complejos conforme el tema se

7.Animar a los estudiantes a construir sus propios organizadores. . .
vuelva mas complejo.

EJEMPLO

1.Descriptivo

eAlentar a los estudiantes a llenar
los organizadores con dibujos,
palabras y/o conectores simples
gue muestren la relacién de las
diferentes partes.

2.Secuencia temporal
3.Proceso/Causa Efecto
4.Suceso

5.Generalizacién/Principio

6.Concepto
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ADAPTAR TEXTOS DE NIVEL DE GRADO

e

Esta prdctica refiere a las multiples opciones para crear textos asequibles que podrian ser muy complejos para los
estudiantes de los que se espera participen en los estandares del curriculo estatal del grado en el que estan inscritos. Por
lo tanto los maestros pueden abordar un criterio que incluya elementos tales como identificar elementos de la historia,
usar detalles de apoyo para responder preguntas, o identificar el tema o el propdsito del autor usando una o mas estrategias
para adaptar el texto.

Adaptado de: Melissa Hudson y Diane Browder en la Universidad de Carolinadel Norte en Charlotte para el proyecto NCSC fundado por el Departamento de la Educacion(PR/Award #: H373X100002 org. proyecto, Susan.Weigert@Ed.gov).

IMPLEMENTACION

1.Usar evaluaciones basadas en el curriculo determina el nivel de desempefio del
estudiante de acuerdo al grado de lo que pueden leer y comprender de los textos de

nivel de grado. eTextos adaptados pueden

sustituirse por textos primarios

2.Seleccionar la adaptacién mas apropiada para que el estudiante pueda comprender para la ensefianza de CCSS.

el texto con diferencias minimas relativas al la complejidad usando una o mas de las

siguientes adaptaciones: eMantener lo mas posible del texto

VI

Adaptacion

Descripcion y ejemplo

Compartir historias

Un compafiero lee el texto en voz alta y le da oportunidad al que escucha
de interactuar con el texto y demostrar su comprension

Resumir textos de
novelas

Novelas y capitulos de libros se resumen en pasajes breves con simbolos de
imagenes y argumento repetitivo

Reducir el texto

Reducir el contenido al usar segmentos seleccionados como pasajes o
parrafos clave. Usar Lexile Analyzer www.lexile.com para determinar el
nivel de lectura cuando se reduzca y se ajuste el texto para el estudiante

Resaltar el texto

Usar tres colores diferentes para resaltar. Resaltar la idea principal en un
color, el vocabulario clave de otro color y las respuestas o evidencias del
ultimo color.

Reescribir el texto
como resumen

Reescribir el texto usando un léxico mas reducido que puede variar en
complejidad. Se pueden resumir capitulos de libros y novelas por capitulo o
por conjunto de capitulos.

Argumentacion del
texto

Agregar fotos, ilustraciones simples o simbolos arriba de los renglones.
Agregar repeticion de idea principal y de los elementos que ayudan a
construir la comprensién

original para fomentar el desarrollo
de habilidades.

eTener en cuenta el tipo de
necesidades de los estudiantes,
por ejemplo sélo leer en voz alta
puede ser suficiente para un
estudiante que lee por debajo del
nivel mientras que otros pueden
necesitar que el texto sea reducido
significativamente.

eUsar fotos e ilustraciones con
precaucion ya que el estudiante
podria enfocarse en las imagenes
en lugar de en las palabras.

eUsar adaptaciones junto con una
0 mas estrategias de comprension
como los organizadores graficos,
estrategias de vocabulario y videos.

Preguntas de
comprension

Utilizar la grafica adjunta, Estrategia de interrogacion, para hacer o adaptar
preguntas de comprension de diferentes niveles de complejidad basados
en la Taxonomia de Bloom.
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Rdaptaciones podevosas/Valiosas panw los estudiantes con habilidades de lectuna
imitad

TEXTO AV0Z REDUCIR NIVEL DE LECTURA DE UN TEXTO VOCABULARY FRAMES
» Kurzweil » Estrategia K.I.M.
» Google Read Write » Text Compactor (textcompactor.com) » Asociacion de palabras verbal y visual
» Office 365 (VWWA)
» Natural Reader (gratis!) » Rewordify (rewordify.com) » Modelo Frayer
» Bookshare (gratis!) » Mapas Mentales de vocabulario
(bubbl.us)

Palabra llustracion
Definicién en tus propias palabra; Hechos / caracteristicas
L arts ook form
foratelln
an:ICTION i Pa\abra\ No ejemplos
speak l Flemplos —/ feme! Definicién Asociacion de
(Noun) palabras
O \
Ly \f
qﬁo&bflmwv de los, nesultados de los estudiontes
ENFOQUE ESTRATEGICO
PASOS ESTRATEGICOS HACIA LA MODIFICACIGN DEL CURRICULD PREGUNTAS GUIA

¢Los estudiantes pueden demostrar dominio de los conceptos en la

1. Revisar los estandares del estado que se abordan profundidad y complejidad de los estdndares del estado?

2. Revisar las actividades instruccionales a ser usadas en el saldn de ¢Qué adaptaciones son necesarias para facilitar el acceso al aprendizaje
educacién general para ensefiar lo estandar al estudiante y la oportunidad de demostrar progreso?

3.Enfocarse en los verbos que use usan para describir lo que los ¢Como podria el curriculo ser modificado para permitir que los
estudiantes deben saber y son capaces de hacer para demostrar estudiantes demuestren su aprendizaje a un nivel apropiado para los
dominio para comprender el estdndar estudiantes?

¢Seran necesarios los apoyos a través de la creacion de materiales
4. §Qué apoyos seran necesarios para permitir la participacién de los modificados/actividades?

estudiantes en el aprendizaje junto con sus pares? ¢El apoyo de sus pares sera suficiente y apropiado? ¢Se necesitara el
apoyo de un adulto?
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Programa de estudios de nivel de grado modificado para promover el acceso a en contextos de educacion general

IModigicar eb cumicubo para bos estudiantes

7_(1.)« 1 Siempre inicia con el estandar al nivel del grado que el estudiante esté inscrito

T"P 2 Exp.andir los con.ocimientos sobre adaptaciones, andamiaje, and modificaciones. Construye tu
caja de herramientas”.

‘pr 3 Cuando la tarea requiera lectura, asegurate que TODOS los estudiantes tengan acceso, al usar
una variedad de estrategias y apoyos tecnoldgicos.

(,7-'1) 4 Evaluar el nivel de vocabulario de los estudiantes y apoyar con la adquisicién del vocabulario
usando multiples estrategias para construir vocabulario.

T“P’ 5 Colaboraciones entre educadores generales y especiales son una condicién necesaria para el
éxito. Hacerlo regularmente.

7_11) 6 Celebrar y compartir el éxito de los estudiantes durante su participacion en el curriculo.

‘S oy solo una persona. Pero aun soy una pevsona. J1o
puedo hacen todo . pevo puedo hacen algo. Jo voy a nehusan
o hacev <<algos> que puedo hacer. ' Flelen Kellen
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